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Der Uphof

Fiir Thre Feier im kleinen Rahmen oder gréBeren Veranstaltungen
mit bis zu 200 Personen bieten wir Thnen unseren alten, stilvoll
hergerichteten Sattelmeierhof von 1799 in Bielefeld-J6llenbeck.

Geschichte des Hofes Upmeier zu Belzen

Der Uphof - Ein mittelalterlicher Meierhof

Der Uphof wird bereits 1345 in einer lateinischen Urkunde als ,,curtis Uphof to Belsnen in parochia Julenbecke"
erwahnt, als ,Meierhof Uphof zu Belsen in der Pfarrei Jollenbeck". Er ist aber sicher weit dlter. Nachdem das alte
Sachsen — so nannte man im Frithmittelalter das heutige Westfalen und Niedersachsen — Ende des 8.
Jahrhunderts von den Franken unter Karl dem GroBen erobert und christianisiert worden war, entstanden auch
hier Grundherrschaften nach frankischem Vorbild.

AuBerhalb der bestehenden Siedlungen legten weltliche und geistliche Grundherren Gutshéfe an, die sich durch
einen geschlossenen Grundbesitz auszeichneten. Bewirtschaftet wurden sie durch das Hofgesinde und abhingige
Bauern, die Hand- und Spanndienste auf dem Gutshof leisten mussten. Der Verwalter eines solchen Gutshofes
wurde lateinisch ,villicus" genannt bzw. volkssprachlich ,Meier" oder (im westlichen Westfalen) ,Schulte". Das
Wort ,Meier" leitet sich von lateinisch ,maior", ,der Altere, GroBere" ab.

Ab dem spiten 12. Jahrhundert dnderten sich die wirtschaftlichen Verhiltnisse in Westfalen grundlegend: Es
entstand ein dichtes Netz von Stadten mit Markt- und Handelsrechten. Die Grundherren konnten nunmehr
Uberschiisse aus ihrer Grundherrschaft verkaufen und das, was sie fiir die eigene Haushaltung benétigten, auf
Mairkten und bei Hindlern kaufen. Sie verloren das Interesse an eigenen Gutshofen und iibergaben sie den
Verwaltern in Erbpacht. Die Meier- und Schultenhéfe wurden damit zu abgabepflichtigen bauerlichen Anwesen.

(1) Die Ersterwahnung der ,curtis Uphof to Belsnen in parochia (2) Der Uphof gehorte zur Grundherrschaft des Stiftes
Julenbecke" in einer Urkunde Graf Bernhards von Ravensberg Schildesche. Hier die ehemalige Stiftskirche, ein gotischer Bau
vom 7. Médrz 1346 von ca. 1330/40.

Ein Hof des Stiftes Schildesche

Der Uphof war urspriinglich ein Gutshof des Damenstiftes Schildesche, das im Jahre 939 von einer adligen
Witwe gegriindet worden war. Im 13. oder spétestens 14. Jahrhundert ging der Hof in den erblichen Besitz der
Meierfamilie iiber. Die Upmeier mussten noch bis in die napoleonische Zeit Pachtkorn an das Stift entrichten —
jahrlich je 3 Molt bzw. 36 Scheffel Roggen und Hafer. 1810 wurde das Stift aber aufgelost und alle



grundherrlichen Rechte fielen an den Staat, zunichst an das kurzlebige, von Napoleon gegriindete Konigreich
Westphalen, dann ab 1813 an das Kdnigreich PreuBen. 1858 konnte der damalige Hofbesitzer Johann Friedrich
Grafarend genannt Upmeier die alten grundherrlichen Lasten gegen eine einmalige Zahlung an den preuBischen
Fiskus ablosen.

Was waren ,,Sattelmeier"?

In Dokumenten des 17. und 18. Jahrhunderts werden die Upmeier zu Belzen als ,,Sattelmeier" bezeichnet. Die
Sattelmeier sind eine Besonderheit des Ravensberger Landes, genauer gesagt, des fritheren Amtes Sparrenberg,
das von der Bielefelder Sparrenburg aus verwaltet wurde. Die Sattelmeier waren Besitzer groBer und
wohlhabender Hofe, die dem Landesherrn auf Anforderung ein gesatteltes Pferd und einen bewaffneten Reiter zu
stellen hatten. Der Landesherr, das war zunachst der Herzog von Jiilich-Kleve-Berg in Diisseldorf, ab 1609 dann
der Kurfiirst von Brandenburg bzw. spater der Konig von PreuBen. Bereits im ersten Verzeichnis der Sattelmeier
im Amt Sparrenberg von 1590 wird der Hof Upmeier genannt. Die Dienstpflicht bestand nicht lange, 1739 wurde
sie bereits gegen eine Geldzahlung abgeschafft. Doch die Sattelmeier genossen weiterhin besonderes Ansehen
und in Enger spann sich eine Sage um die Sattelmeier, wonach sie Nachkommen der Gefolgsleute Widukinds,
des sachsischen Gegenspielers Karls des GroBen sein sollen.
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(4) Bemalte Truhe vom Uphof mit Inschrift ,Anna Margretha

(3) Kostimgruppe ,Herzog Wittekind mit den Sattelmeiern" vor Elisabeth Upmeiers zu Belsen, 1802

dem Uphof anlaBlich der Grafschaftsfeier 1909.

Der Uphof und die Familie Upmeier

Spatestens im 14. Jahrhundert ging der Uphof in den erblichen Besitz der Meierfamilie iiber. 1418 wird ein
»Meiger to dem Uphove to Belsen" erwihnt, 1556 ,,Heinrich Upmeier tho Beltzem". Die Schreibweise wandelte
sich im Laufe der Jahrhunderte, bis sich schlieflich die heutige Schreibweise ,Upmeier zu Belzen" verfestigte.
Aber warum heift der Uphof eigentlich ,,Uphof"? Niederdeutsch ,,up" heiBt ,,auf" und bezog sich auf die Lage des
Hofes. Der Uphof lag etwas hoher als sein fritherer Nachbar, der Hof Belzmeier. Dieser wiederum wurde auch als
sNedderhoff", als ,niederer Hof" bezeichnet, weil er niedriger lag als der Uphof. Der Hof Belzmeier ging spéter in
Konkurs und wurde 1836 zerteilt. Ein GroBteil der Landereien konnte Upmeier erwerben.

Ab 1676 lasst sich die Stammfolge der Upmeier anhand der Kirchenbiicher von Jéllenbeck liickenlos verfolgen.
Im spiten 18. und im 19. Jahrhundert wurde der Hof in drei aufeinander folgenden Generationen in weiblicher
Erbfolge vererbt. Nach westfilischer Tradition nahmen die aufheiratenden Manner den Hofnamen an. Etwas
ganz besonderes ist, dass bereits 1863 Louise Upmeier (1831-1910) eine handschriftliche Hofchronik verfasste.
Thren Vater Johann Friedrich Peppmeier genannt Upmeier (1768-1830) schildert sie als einen ,der
angesehensten Ménner der Grafschaft Ravensberg; auch korperlich war er vielleicht der schonste Mann der
Umgebung, von hoher stattlicher Figur mit dunkelblondem Haar und dunklen feurigen Augen". Er soll stets
einfach gekleidet und freigiebig gegeniiber den Armen gewesen sein.

Das Haupthaus von 1791/99 und die Nebengebiude

Johann Friedrich Peppmeier genannt Upmeier lieB auch 1791/99 das Haupthaus des Uphofes erbauen, dessen
Deele heute fiir Feiern genutzt werden kann. Der stattliche Fachwerkbau, dessen Toranlage mit reichen
Zierschnitzereien versehen wurden, darunter ein sogenannter Franzosenkopf und zwei Engel mit Trompeten, ist
eines der bekanntesten alten Bauernhéuser Ostwestfalens. Das rechts anschlieBende kleinere Dielenhaus wurde
1863 von der bereits genannten Louise Upmeier angebaut; er diente als Kuhstall. Unter ihrem Sohn Gustav



Upmeier (1866-1919) erhielt das Haupthaus 1907 einen weiteren Anbau, der sich mit seinem Mansarddach und
Eckturm an biirgerlichen Wohnbauten orientierte. Er lieB auch die Fachwerkscheune von 1840 erweitern und
1900/1903 einen neuen Schweinestall und die Bansenscheune errichten. Dieses historische Gebdudeensemble
pragt die heutige Hofanlage. Von den zehn Upmeierschen Heuerlingshdusern, die abseits der Anlage in der
Feldmark standen, sind bis heute der ,Kampkotten" von 1777 und der ,,Belzkotten" von 1840 erhalten geblieben.
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(5) Ausschnit aus der Chronik des Hofes Upmeyer zu Beldsen (6) Torbogen des Haupthauses von 1701/99, erbaut von
von von Louise Upmeyer (1863) Johann Friedrich und Maria Ilsabein Upmeier.

Im Geiste der Erweckung: Die Armen- und Waisenhausstiftung

Seit dem friithen 19. Jahrhundert fand eine neue evangelische Frommigkeitsbewegung Zulauf im Ravensberger
Land, die ,,Erweckung". Typisch fiir diese Bewegung waren die privaten Hausandachten, die ,Konventikel". Die
Amtskirche stand der Erweckung zunichst ablehnend gegeniiber. Es waren vor allem die Kleinbauern und
Textilarbeiter, die sich der Erweckung anschlossen. Die Upmeiers gehorten ab ca. 1830 zu den ersten
GroBbauern, die sich zur Erweckung bekannten und durch ihren Einfluss erhielt die Kirchengemeinde 1838 mit
Johann Heinrich Volkening einen Pastor, der sich ebenfalls dieser Bewegung zugehorig fiihlte. Den Bau der
neuen Marienkirche 1852-54 forderte die Familie durch Stiftungen von Geld und Kirchengerit.

Ganz im Geiste der Erweckung war die Griindung diakonischer Einrichtungen, die sich der Armen und Kranken
annehmen sollten. Als der einzige mannliche Hoferbe Heinrich Upmeier 1856 im Alter von 22 Jahren unheilbar
an Tuberkulose erkrankte, stiftete er kurz vor seinem Tod 900 Taler zur Griindung eines Kranken- und
Waisenhauses, das dem Joéllenbecker Presbyterium unterstehen sollte. Seine Schwester Louise Upmeier sorgte in
den folgenden Jahren tatkréftig an der Seite Pastor Volkenings dafiir, dass dieser Wunsch auch umgesetzt wurde,
und stiftete weitere 1000 Taler. Das Armen- und Waisenhaus konnte bereits 1863 seine Arbeit aufnehmen, vier
Jahre vor den Bodelschwinghschen Anstalten in Bethel. Die Stiftung bestand mit unterschiedlichen Nutzungen
bis 1986, dann verkaufte die Kirchengemeinde das Gebaude und baute ein neues Altenzentrum an der
SogemeierstrafBe, das die Tradition der Stiftung fortfiihrt.

(7) Louise Upmeier zu Belzen, 1875 (8) "Erweckungsprediger" Johann Heinrich (9) Das Armen- und Waisenhaus in
Volkening (1796-1877) Jollenbeck (Ansicht nach 1909)

Um 1900: Patriotismus und Kaisertreue
Der Hofbesitzer Gustav Upmeier verehrte Kaiser Wilhelm II. und dessen Gemahlin Auguste Viktoria und fiihrte
1897 bei einem Besuch des Herrscherpaares in Bielefeld die kaiserliche Reitereskorte an. 1909 durfte Jollenbeck



die Feierlichkeiten zur 300jdhrigen Zugehorigkeit Ravenbergs zu Brandenburg-PreuBen durchfiihren, die
sogenannte ,Grafschaftsfeier". Gustav Upmeier gehorte zu den Organisatioren der Feiern, deren Hohepunkt der
Festzug von historischen Kostiimgruppen von Jollenbeck zum Uphof sowie die elektrische Abendbeleuchtung des
Festplatzes beim Uphof war. Die ,,Grafschaftsfeier" ist in zahlreichen Postkarten dokumentiert. Eine Folge der
Feierlichkeiten war auch die Griindung des noch heute existierenden ,,Ravensberger Zucht-, Reit- und
Fahrvereins Jollenbeck", die wiederum auf eine Initiative Gustav Upmeiers zuriickging. Gustav Upmeier war
Biirgermeister von Niederjollenbeck und Mitglied im KreisausschuB des Landkreises Bielefeld.
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(10) Gustav Upmeier zu Belzen, 1909 (11) Das Grafschaftdenkmal in Jéllenbeck (12) Der 1907 von Gustav Upmeier
von 1909 errichtete Wohnfliigel im Jugendstil

Strukturwandel auf dem Lande

Gustav Upmeiers Sohn Wilhelm Upmeier (1902-1960) und seine Frau Margarete geb. Rauschenbusch
(1909-1998) tibernahmen den Hof 1934. Dem NS-Regime standen sie als Anhanger der Bekennenden Kirche
ablehnend gegeniiber. In der Nachkriegszeit erlebten sie den Beginn des tiefgreifenden Strukturwandels in der
Landwirtschaft, der Mechanisierung, Rationalisierung und Spezialisierung mit sich brachte. Zwar wurde noch im
Krieg 1942 der erste Schlepper, ein 25 PS starker Lanz Bulldog angeschafft, doch insgesamt setzte das Ehepaar
weiterhin mehr auf eine grofSe Mitarbeiterschaft als auf Mechanisierung.

(13) Margarete und Wilhelm Upmeier im  (14) Die groBe Mitarbeiterschaft beim letzten Erntefest im Jahr 1958 vor Beginn des
Jahr 1934 Einsatzes von Mdhdreschern

Die folgende Generation, Herbert Upmeier (1935-2009) und seine Frau Gisela geb. Poth (* 1936), musste sich
dann ab 1961 umso stiarker der neuen Zeit stellen. Der Betrieb wurde umstrukturiert und die Zahl der Mitarbeiter
musste drastisch verkleinert werden. Auch die Gebdude mussten den neuen Bediirfnissen angepasst werden,
wobei das Ehepaar Upmeier sich sehr um den Erhalt der historischen Bausubstanz bemiihte.

Herbert Upmeier verwaltete 25 Jahre lang als Kirchmeister der evangelisch-lutherischen Kirchengemeinde
Jollenbeck die Finanzen und den Grundbesitz der Gemeinde und war Mitglied im Kreisynodalvorstand. Gisela
Upmeier engagierte sich kommunalpolitisch fiir die "Biirgergemeinschaft fiir Bielefeld" in der Bezirksvertretung
Jollenbeck, im Rat der Stadt Bielefeld und in mehreren Ausschiissen. Beide wehrten sich 23 Jahre lang vehement
und letztlich erfolgreich gegen die in unmittelbarer Nachbarschaft des Uphofs geplante Gro8deponie Laar mit
nach damaliger Konzeption 57 Hektar Flache, 5,7 Millionen Kubikmeter Sondermiill und einer Traglufthalle von
geplant 30 Meter Hohe. Die Verwirk-lichung dieses Vorhabens hitte das Ende des Hofes bedeutet.



(15) Herbert Upmeier (1935-2009) (16) Gisela Upmeier (* 1936) (17) Ute und Bernd Upmeier

Bernd Upmeier ibernahm nach dem Studium der Land- und Betriebswirtschaft (in Deutschland und den USA)
den elterlichen Hof zunéchst 1991 in Pacht und ab 1998 als Eigentiimer. 1995, im Jahr der 650-Jahr-Feier des
Uphofs, heiratete er die Fleischermeisterin Ute geb. Ossowitzki. Der Uphof prisentiert sich heute (2013) unter
ihrer Leitung als moderner landwirtschaftlicher Betrieb mit zwei Biogasanlagen (die gemeinsam mit Henning
Upmeier betrieben werden), Partyservice und Deelenvermietung.
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(18) Postkartenansicht des Hofes Upmeier zu Belzen von 1909 (19) Heutige Hofansicht in einem Luftbild
von 2010

Text: Roland Linde (Stand: 03/2016)

Literaturhinweis: Upmeier zu Belzen. Geschichte eines ravensbergischen Sattelmeierhofs, herausgegeben von Gisela Upmeier zu
Belzen, mit Beitragen von Roland Linde, Lutz Volmer und * Herbert Upmeier zu Belzen,

Lage: Lippe Verlag 2010

Bildnachweis: Lutz Vollmer (2,6), Friedhelm Wittenberg (8,9), Landesarchiv Miinster (1), alle weiteren Fotos im Familienbesitz

www.uphof.de

Ute Upmeier zu Belzen, Twachtweg 133 A, 33739 Bielefeld, Tel. (05206) 6162, E-Mail: info@uphof.de



